
My Gait
Assaf Lovton, Eden Dembinsky and Ron Rubinstein

הקדמה

נקיעת קרסול היא אחת הפציעות הנפוצות ביותר בקרב ספורטאים  •

1. ולוחמים

לעיתים מובילה  (Lateral Ankle Sprains-LAS)נקיעת קרסול צדדית •

-Post) חוסר יציבות בקרסול ודלקת פרקים ניוונית , לכאבים כרוניים

Traumatic Osteoarthritis)).1

פציעה זו עלולה להוביל לליקויים בטווח התנועה של כף הרגל ובאורך  •

2,3.הצעד

מטרתנו היא לפתח מכשיר לביש אשר באמצעות ניתוח מתוחכם של שלבי  •

אשר יפחית את  , מפעיל גירוי מסוג רטט על עצב ברגל, הליכת המטופל

ובכך ישפר את תהליך השיקום  LASהכאב במהלך ההליכה של חולי 

4.באמצעות הגדלת טווח התנועה

ניתוח שלבי ההליכה  

באמצעות גיירוסקופ המובנה בלוח הארדואינו פיתחנו אלגוריתם  •

.המתעד את השינוי במהירות הזוויתית

,Mid-Swing (MS)-האלגוריתם יודע להבחין בין שלושה מצבים•

Heel-Strike (HS) and Toe-Off (TO)ומפעיל רטט בין שלב ה-

HSל-TOלהקלה בכאב על מנת למקסם את טווח התנועה.

שימוש באלגוריתמיקה אשר מתאימה את עצמה להליכת המטופל  •

,  חציית קו אפס, ומשלבת חישובים של ממוצע נע, באופן דינאמי

 6.נקודות קיצון לוקאליות ועוד תנאים המגובים מחקרית 

5 :מחזור ההליכה
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